Facundo Escobar
8.8 Acciones a tomar en caso de sospecha de infección por COVID-19 a bordo o noticias de casos positivos en la costa con síntomas leves.
La detección, prevención y control temprana del COVID-19 a bordo de la nave son importantes para cuidar la salud del resto del personal y evitar la propagación del virus. Se deben realizar los arreglos necesarios para desembarcar a todos los tripulantes que sean casos sospechosos de COVID-19.
Los siguientes casos se consideran sospechosos de infección:
Un paciente con una infección respiratoria aguda, fiebre y al menos un indicio/síntoma de enfermedad respiratoria (por ejemplo, tos, dificultad para respirar), y ningún otro grupo de causas que explique por completo el cuadro clínico, y que cuente con un historial de viajes o residencias en países, zonas o territorios con casos reportados de transmisión comunitaria (de COVID-19) durante los catorce días anteriores a que se presentaran los síntomas.
	o
Un paciente con cualquier tipo de síndrome de dificultad respiratoria aguda que haya estado en contacto con un caso sospechoso o confirmado de COVID-19 durante los catorce días anteriores a que se presentaran los síntomas.
	o
Un paciente con un caso grave de infección respiratoria aguda, que presente fiebre y al menos un indicio/síntoma de enfermedad respiratoria (por ejemplo, tos, dificultad para respirar), y que necesite hospitalización y ningún otro grupo de causas que expliquen por completo el cuadro clínico.
Una vez que se identifica el caso sospechoso:
· Póngase en contacto con el Comité Internacional de Radiofonía Marítima (por sus siglas en inglés, CIRM)/proveedor de servicios de salud/autoridades portuarias cuanto antes. Seguir las instrucciones indicadas.
· Aislar al tripulante con caso sospechoso de COVID-19 en el hospital para minimizar la propagación del virus. El paciente no debe dejar el hospital o el área de confinamiento. Asegúrese de que el hospital esté bien ventilado y que la circulación de aire sea independiente del sistema de aire acondicionado para naves. Use extractores de ser necesario.
